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Englisch oder Französisch

Sprachaufenthalt (3. FMS)
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1. Sprachaufenthalt

2. Sprachzertifikate

3. Angebote Sprachreisen

Übersicht Info Sprachaufenthalt
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Wichtige Adresse: ksso.so.ch
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1. Sprachaufenthalt FMS

Info Sprachaufenthalt
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Anzahl 
Wochen

Beschreibung

1. Ausbildungsjahr 1

1

Spezialwoche

Woche in die Berufswelt

2. Ausbildungsjahr 1

2

Spezialwoche

Sozialpraktikum

3. Ausbildungsjahr 4 Sprachaufenthalt 

Englisch oder Französisch
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§4

• Der Sprachaufenthalt dauert insgesamt 4 Wochen, 

wobei mindestens 2 Wochen in die Schulferien fallen 

müssen. 

Info Sprachaufenthalt - Eckdaten
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• Er findet im Zeitraum von Montag, 14. September 

bis Samstag, 10. Oktober 2026 statt. 

• Sommerferien sind in begründeten Fällen auch 

möglich.

Info Sprachaufenthalt - Eckdaten

12



§5

• Die Schülerinnen und Schüler der FMS können zwischen 

einem Sprachkurs Französisch oder Englisch wählen.

• Ein Aufenthalt in der französischsprachigen Schweiz 

ist möglich (kein Pendeln). 

• Malta wird von der PH FHNW nicht anerkannt.

Info Sprachaufenthalt - Sprachkurs
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• Anerkannte Sprachschule mit mindestens 25 

Lektionen Unterricht (entspricht 18h und 45min) pro 

Woche.

• Privat-Unterricht ist nicht möglich.

Info Sprachaufenthalt - Sprachkurs
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• Wer den Nachweis erbringen kann, dass bereits ein 

Sprachkurs im geforderten Rahmen während der 

Ausbildungszeit an der KSSO absolviert wurde, muss 

keinen zusätzlichen Kurs besuchen.

 (Gesuch an Konrektor)

• Es erfolgt eine Anmeldung für eine Spez-Woche in der 

KW 39

Info Sprachaufenthalt
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• Muss gemäss FMS-Verordnung von den Schülerinnen  

und Schülern übernommen werden.

• Richtwert: 2‘400 – 3‘500 Franken

• Die FMS kann keinen Einfluss auf die Reise-Anbieter 

nehmen.

Kosten
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• Jede Schülerin / jeder Schüler erhält eine einmalige 

Gutschrift von 280 Franken auf das schulische Konto.

• Der Übertrag erfolgt, sobald nach Kursabschluss (bis 

spätestens 31. Okt) die Bestätigung des Schulbesuchs 

im Moodle-Ordner „Sprachaufenthalt“ hochgeladen 

wurde.

• Eine Auszahlung erfolgt nur bei Austritt aus der Schule

Kantonsbeitrag
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§8

• Visumsantrag frühzeitig bei zuständiger Stelle 

einreichen, erst bei positivem Bescheid buchen

• Behandlung eines Gesuchs kann länger als 1 Monat 

dauern

• Brexit führte zu einer Verschärfung der 

Einreisebestimmungen

Visum für SuS mit Aufenthaltsbewilligung B
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• Einreise nur mit gültigem Pass möglich, ID reicht nicht 

aus

• Seit April 2025 muss für die Einreise nach England, 

Schottland, Nordirland und Wales das ETA (electronic 

travel authorisation) online beantragt werden

Einreisebestimmungen nach Grossbritannien
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• Was tun, wenn man die Promotion 2. FMS nicht schafft, 
aber bereits gebucht hat?

Ø Stornobedingungen mit Sprachreisevermittler klären.

• Soll eine Reiseversicherung abgeschlossen werden?

Ø Greift bei Unfall, Krankheit oder Todesfall in der Familie 

FAQ
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• Kann ich den Sprachaufenthalt auch in Übersee 
absolvieren?

Ø Ja. Ein Sprachaufenthalt in Übersee ist möglich.

Ø Spezialfall USA (auch Hawaii): Es muss ein Studenten-
Visum (F1-Visum) beantragt werden. Dies hat frühzeitig, 
d.h. spätestens drei Monate vor dem Aufenthalt, zu 
erfolgen. Die ESTA Genehmigung reicht nicht aus.

FAQ
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Sprachaufenthalt USA 2026

„USA: Aufgrund der aktuellen Unsicherheiten bezüglich 
der Einreise und der Vergabe von US-Studentenvisa 
raten wir derzeit von Sprachreisen in die USA ab. Eine 
sichere und planbare Durchführung ist zur Zeit nicht 
gewährleistet. Die Einreisesituation bleibt unklar und 
kann jederzeit kurzfristigen Änderungen unterliegen. 
Wir empfehlen auf andere Destinationen wie Kanada, 
Neuseeland oder Australien auszuweichen“

www.biku.ch (18. Januar 2026)
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2. Sprachzertifikate 

Info Sprachaufenthalt
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Sprachzertifikate Französisch und Englisch sind eine 

ausgezeichnete Voraussetzung für die weitere Ausbildung 

und werden an einigen Fachhochschulen sogar verlangt 

(Assessment).  

Sprachzertifikate
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• Freikursangebot der KSSO nutzen: Zertifikate können an 
Abschlussprüfung der FMS angerechnet werden.

• Französisch B1 (ab 50 Punkte)

• Englisch B2 (ab 160 Punkte)

• Anmeldungsfenster ist bis 6. März 2026 offen

• Siehe Leitfaden im Moodlekurs „Sprachaufenthalt“

Freikurse FCE, CAE // DELF, DALF
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Diplome (B1, B2, FCE, CAE) können bei den 

Abschlussprüfungen FMS und FM Pädagogik angerechnet 

werden (Note nach eidgenössischem Schlüssel).

Antragsformular (GISY) ausfüllen und mit Zertifikat (Kopie) 

auf dem Sekretariat bis Ende April einreichen.   

Info Sprachaufenthalt
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§13

• Keine Dispensation vom Unterricht

• Ab 160 Punkten im Cambridge Exam (unabhängig ob 
FCE, CAE, CPE)

• Anstelle der mündlichen Abschlussprüfung

• Zur Berechnung der Abschlussprüfung gilt:

Umrechungsnote des Zertifikats + Jahresnote Zeugnis / 2 = 
Abschlussnote Englisch

Regelung für das Fach Englisch

29

Umrechnungstabelle Englisch (FMS)

Note Punktezahl (unabhängig ob FCE, 
CAE, CPE)*

6 Ab 180
5.5 175 – 179
5 170 – 174 
4.5 165 – 169 
4 160 – 164
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• Keine Dispensation vom Unterricht

• Ab 50 Punkten im DELF B1, DELF B2

• Zur Berechnung der Abschlussprüfung gilt:

Regelung für das Fach Französisch
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Umrechnungstabelle Französisch (FMS)

Note DELF B1 Note DELF B2 Punktezahl (DELF B1, DELF 
B2)*

6 6 90 – 100  

5.5 6 80 – 89.5

5 6 70 – 79.5

4.5 5.5 60 – 69.5

4 5 50 – 59.5  
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33

34



§16

3. Angebote Sprachreisen 

Info Sprachaufenthalt
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Boston / Bournemouth / Brighton / Cannes / 

Eastbourne / Lausanne / London / Lyon / 

Malta / Melbourne / Montpellier / Nizza / 

Vancouver / …

Info Sprachaufenthalt
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• Partnerschulen der von uns empfohlenen 
Sprachreisevermittler sind alle akkreditiert. 

Es gibt diverse Labels, aber hier die wichtigsten:

• Grossbritannien: British Council, EnglishUK, Quality 
English, IALC, International House

• Frankreich: Qualité FLE, Groupement fle, IALC, 
International House, Eaquals

Akkreditierung von Sprachschulen
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Akkreditierung
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Folgende Firmen stellen heute ihr Angebot vor:

Boa Lingua   www.boalingua.ch 

BIKU Languages AG  www.biku.ch

   www.biku.ch/fms-solothurn

Info Sprachaufenthalt
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Besten Dank für die 
Aufmerksamkeit!
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