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Orientierungsabend FMS 
5. November 2025

Michael Schwaller
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zwei Madrigale von Luca Marenzio (1553-1599):

Se la vostra partita und Amate mi ben mio

wurden vorgetragen von

Sopran: Lora Keller (M23b)

Alt: Viola Hostettler (M25a)

Unter der Leitung von Thomas Fluor

Besten Dank!
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Übersicht Orientierung 2025
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1. Kantonsschule Solothurn

 

Informationsabend FMS 
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ksso.so.ch
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ksso.so.ch

8



§5

9

2. Fachmittelschule FMS

Informationsabend FMS
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Obere Sternengasse
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Obere Sternengasse 7
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FACHHOCHSCHULE UNIVERSITÄT

Berufs-
Maturität

Fach-
Maturität

Gymnasiale
Maturität

Fachmittelschule
FMS

Gymnasium

Berufsschule Kantonsschule Solothurn
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• EDK-anerkannter Lehrgang seit 2004

• 73 Fachmittelschulen in der Schweiz

• Schweizerischer Rahmenlehrplan (2019)

• Neuer kantonaler Lehrplan (2021)

• Unterschiedliche Berufsfelder

FMS national

14



§8

• Fundiertes Allgemeinwissen

• Praxisnaher Unterricht

• Soziale Kompetenz

• Viele Anschlussmöglichkeiten

Was zeichnet die FMS aus?
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• Erlangung der Studierfähigkeit an Höheren Fachschulen 

und Fachhochschulen 

• Einführung in ein Berufsfeld (Gesundheit, Soziale Arbeit 

oder Pädagogik) 

• Stärkung von Selbst- und Sozialkompetenzen für die 

Bewährung im gewählten Berufsfeld 

Ziele der FMS
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Obligatorische Schulzeit

1. Jahr Grundlagenfächer

2. Jahr Grundlagenfächer + berufsfeldbezogene Fächer

3. Jahr Grundlagenfächer + berufsfeldbezogene Fächer

Fachmittelschule FMS

Fachmittelschulausweis
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• Informations-Video Fachmittelschule Schweiz (FMS) 
https://vimeo.com/181951687
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https://vimeo.com/181951687
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3. Inhalt Ausbildung 
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• 3 Jahre Unterricht (davon 2 im Berufsfeld)

• Berufsfeld 20%

• BSL-Halbtag

• 1. - 3. Jahr: Jahreszeugnis

• Abschlussarbeit

• Abschlussprüfung

Ausbildung FMS
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Deutsch

Französisch

Englisch

Mathematik

Biologie/ -
praktikum

Chemie/ -
praktikum

Physik 

Informatik

Geografie

Geschichte

Wirtschaft 
und Recht

Psychologie

Musik

Bildnerisches 
Gestalten / 
Kunst

Sport

Allgemeine Fächer
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FMS

Gesundheit Pädagogik Soziale Arbeit
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• Biologie/Biologiepraktikum

• Chemie/Chemiepraktikum

• Physik

• Ethik/Philosophie

• Integrierte Projektarbeit

• Selbständige Abschlussarbeit

Berufsfeld Gesundheit
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• Bildnerisches Gestalten und Kunst

• Musik/Instrument (berufsfeldbezogen)

• Pädagogik

• Ethik/Philosophie

• Integrierte Projektarbeit

• Selbständige Abschlussarbeit

Berufsfeld Pädagogik
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• Wirtschaft und Recht

• Soziologie

• Ethik/Philosophie

• Psychologie

• Integrierte Projektarbeit

• Selbständige Abschlussarbeit

Berufsfeld Soziale Arbeit
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• Gestaltung und Kunst (FMS BS / BL) 

• Musik / Tanz und Theater (FMS BS / BL)

• Kommunikation und Information (FMS Basel, Aarau)

Zusätzliche Berufsfelder
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1. Promotion im 1. Jahr an der KSSO erfüllt

2. Werden vom Kanton finanziell unterstützt, wenn 
Berufsfeld im Kanton nicht angeboten wird

-> Gesuch um Kostengutsprache beim Kanton SO

Zudem beachten:

-> Anmeldeschluss (FMS Basel - wie erwähnt - im Oktober)

-> Aufnahmeprüfung (z.B. Bf Musik: Vorspiel)

Zusätzliche Berufsfelder (ausserkantonal)
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4. Besonderheiten 
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• Berufsfelder

• Spezialwochen

• Praktika

• Neu: BSL-Halbtag (Begleitetes Selbstorganisiertes Lernen)

• Durchlässigkeit

Besonderheiten FMS
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Anzahl 
Wochen

Beschreibung

1. Ausbildungsjahr 1

1

Spezialwoche

Woche in die Berufswelt (freiwillig)

2. Ausbildungsjahr 1

2

Spezialwoche

Sozialpraktikum

3. Ausbildungsjahr 4 Sprachaufenthalt 

Englisch oder Französisch
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Praktikumsort

Sozialpraktikum (2. FMS)
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Englisch oder Französisch

Sprachaufenthalt (3. FMS)
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Neu: über die gesamte Ausbildungsdauer der 
FMS wird je 1 Halbtag pro Woche fest im 
Stundenplan als BSL-Halbtag verankert

BSL-Halbtag   
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• Berufsfelder

• Spezialwochen

• Praktika

• BSL-Halbtag (Begleitetes Selbstorganisiertes Lernen)

• Durchlässigkeit

Besonderheiten FMS
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Übersicht Orientierung 2025
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5. Anschlussmöglichkeiten 
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FACHHOCHSCHULE UNIVERSITÄT

Berufs-
Maturität

Fach-
Maturität

Gymnasiale
Maturität

Fachmittelschule
FMS

Gymnasium

Berufsschule Kantonsschule Solothurn
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FM

Gesundheit
Zusammenarbeit 

mit BZ-GS
Pädagogik

Soziale Arbeit 
Zusammenarbeit 

mit BZ-GS

www.bbzolten.so.ch
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• Unterricht seit 2024: 1 Jahr an der KSSO 

• Praxiseinsatz

• Abschlussarbeit

• Präsentation

• Abschlussprüfung im Mai/Juni 

Fachmatur Pädagogik
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• PH: Vorschul- und Primarstufe (Kindergarten bis 6. 
Klasse)

Keine Zulassungsprüfung nötig für KG / US / Primarstufe: 

• FHNW in Solothurn, Muttenz, Brugg 

• PH Bern / Luzern / Zürich

Fachmatur Pädagogik
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• Spezifisches Praktikum: mind. 6 Monate

• 4 Transfertage  

• Abschlussarbeit

• Präsentation

 

Fachmatur Gesundheit / Soziale Arbeit
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Höhere Fachschulen / Fachhochschulen:

• Tourismus

• Hauswirtschaftliche Betriebsleitung

• Polizei / Sicherheit

• Kommunikation / Journalismus

• Dolmetscher/in

• Sport

Weitere Möglichkeiten
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FACHHOCHSCHULE UNIVERSITÄT

Berufs-
Maturität

Fach-
Maturität

Gymnasiale
Maturität

Fachmittelschule
FMS

Gymnasium

Berufsschule Kantonsschule Solothurn
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Passerellenlehrgang KSSO 

• 1 Jahr / 3 Unterrichtstage

• rund 1500 Stunden Lernzeit (400/1100)

• gute Noten BM oder FM

• intensiv

• rund 4000 Franken

Weitere Möglichkeiten
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Bei komplexeren Berufszielen und Detailfragen 

empfiehlt sich eine direkte Kontaktaufnahme mit 

der zuständigen Abnehmerschule. 

Weitere Möglichkeiten
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Berufs- und Studienberatung des Kantons Solothurn

Kreuzackerstrasse 1 („Rosengarten“)

4502 Solothurn

Telefon 032 627 28 90

www.biz.so.ch/solothurn 

Weitere Möglichkeiten
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6. Kosten 
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• Einschreibegebühr  3 x 130.00    390.-

• Bücher, Lehrmittel  3 x 500.00            1500.- 

• Sprachaufenthalt  1 x   ca. 3000.-

3 Jahre FMS      4890.00

• Es gilt bring your own device (BYOD) für alle SuS. Die Anforderungen 
an das Gerät werden in einem Merkblatt aufgeführt.

• Instrumentalunterricht (Freikurs) kostet 275.- pro Semester, für SuS im 
Bf Päd ist das Instrument obligatorisch und gratis.

Kosten 3 Jahre FMS
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• 1 Jahr FMS    18‘000.00

• plus Laptop, Bücher, Lehrmittel und Sprachaufenthalt

Kosten 1 Jahr FMS ausserkantonal (kein RSA)
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7. Anforderungen / Aufnahme 
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Anmeldung online 

 

 ksso.ch/bildungsangebot/fms

 ab 7. Januar 2026

 Anmeldefrist: Montag, 18. Februar 2026

 Mit upload Zeugnis 1. Semester 3. SJ Sek-E 

  

Ordentliche Aufnahme
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1. Aufnahme ohne Prüfung

 Sek. E oder anerkannte Privatschule 

 3. Sek E / Ende 1. Semester Promotion erfüllt

    Deutsch

 ⍉ mind. 4.70 Eng + Fra (ungerundeter Schnitt)

    Mathematik (x2)

  

Ordentliche Aufnahme
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2. Aufnahme mit Prüfung

 Wenn die Voraussetzungen nicht erfüllt sind:

 Aufnahmeprüfung:

• Deutsch (90‘/30‘)

• Eng + Fra (ungerundeter Schnitt) (je 60‘)

• Mathematik (Algebra und Geometrie) (x2) (90‘)

• Empfehlung der bisherigen Schule (1/0)

 Aufnahme: mind. 16 Punkte

 

Ordentliche Aufnahme
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2. Aufnahme mit Prüfung

 Anmeldung mit Empfehlungsbogen

 www.ksso.so.ch

 Aufnahmeprüfung: 09./10. März 2026

Ordentliche Aufnahme

60



§28

Einzugsgebiet Kantonsschule Solothurn

Kantonsschule Solothurn: Bezirke Solothurn, Lebern, 
Bucheggberg, Wasseramt und Thal

Kantonsschule Olten: Bezirke Gäu, Olten und Gösgen

Für Schülerinnen und Schüler mit Wohnsitz 
in Oensingen besteht eine Wahlmöglichkeit zwischen den 
Kantonsschulen Olten und Solothurn.
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Der Eintritt in die FMS kann bis spätestens 2 Jahre nach 

Abschluss der obligatorischen Schulzeit erfolgen.

Das 1. Jahr FMS als Zwischenlösung? Die FMS ist kein 

Brückenangebot. Alternative Angebote für das 10. 

Schuljahr gibt es andernorts.

Ordentliche Aufnahme
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• Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) an der GIBS in Olten

• Step4.ch – Kompetenzzentrum Berufsausbildung

• Startpunkt Wallierhof

• Lehrstellen:
www.yousty.ch
www.berufsberatung.ch

• Berufs- und Informationszentrum (BiZ) Solothurn

• Time4.ch – 3. Bildungsweg als Alternative zur Berufslehre 
und Mittelschule

Alternativen zur FMS
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3. Aufnahme aus dem Gymnasium

 

 Prüfungsfrei:

 1. Semester definitiv / Anmeldung online

 

 Aufnahmeprüfung:

 1. Semester provisorisch

 

Ordentliche Aufnahme
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http://www.yousty.ch/
http://www.berufsberatung.ch/
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 Ende 1. Klasse FMS

 Promotionsstand: definitiv

 Empfehlung: Notenschnitt: 5+

 

 Ende 3. Klasse FMS

 guter FMS-Abschluss, „sur dossier“

   

Durchlässigkeit FMS -> Gymnasium
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• Vgl. Liste auf Homepage: durch Kt SO anerkannte 
Privatschule

Privatschulen und 10. Schuljahr
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8. Ausblick 
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• Schnuppertage an der FMS (sind nach Absprache 

jederzeit möglich)

• Gesprächstermine können vereinbart werden
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Bei Fragen und Anregungen: 

Konrektor FMS

Michael Schwaller

032 627 90 24

michael.schwaller@ksso.ch
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1. Fachmittelschule FMS
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7. Anforderungen und Aufnahme

8. Ausblick 

Übersicht Orientierung 2025
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Besten Dank für Ihr Interesse und Ihren 

Besuch. 

Kommen Sie gut nach Hause!
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