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Für mich war das eine der 
schönsten persönlichen 
Erkenntnisse und es würde mir 
grosse Freude bereiten, wieder 
ein Sozialpraktikum 
absolvieren zu dürfen

Das Sozialpraktikum hat mir 
nochmals die Bestätigung 
gegeben, dass ich einen Weg 
gehe, der für mich richtig ist.»

Stimmen von Schülerinnen und Schülern 
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Ich habe erkannt, dass mich 
die Arbeit mit Menschen mit 
einer Beeinträchtigung 
interessiert und ich mir 
vorstellen könnte, später mal 
in dieser Richtung zu arbeiten

Aber es bestä)gte mir nochmals, 
dass diese Altersklasse nichts für
mich ist. Dies war sicher eine der 
wich)gsten Erkenntnisse des 
Prak)kums.

Ich habe gelernt, wie schwierig 
es ist mit Kindern zu arbeiten 
und wie viel Geduld es 
braucht, wenn man mit ihnen 
etwas Spezifisches anschaut
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1. Kontext FMS

2. Rahmenbedingungen

3. Praktikumsort – Tipps für die Bewerbung

4. Erfahrungsbericht 

Sozialpraktikum
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• Fundiertes Allgemeinwissen

• Praxisnaher Unterricht

• Soziale Kompetenz

• Viele Anschlussmöglichkeiten

Was zeichnet die FMS aus?
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Anzahl 
Wochen

Beschreibung

1. Ausbildungsjahr 1

1

Spezialwoche

Woche in die Berufswelt

2. Ausbildungsjahr 1

2

Spezialwoche

Sozialpraktikum

3. Ausbildungsjahr 4 Sprachaufenthalt 

Englisch oder Französisch
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Rahmenbedingungen

• zwei Wochen im Frühling 2024 (DIN-Wochen 15-17, 
Ferien: 8. bis 19. April, Schulzeit: 22. - 26. April 2024) 

• davon mind. eine Woche in den Ferien

• Schüler/innen suchen den Praktikumsort selbst

• Schüler/innen verfassen einen Schlussbericht

Sozialpraktikum
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Ziel

Persönliche Entwicklung in sozialer Verantwortung

Menschen in ihrer Vielfalt erleben

Abbau von Berührungsängsten

Wertschätzung gegenüber sozialen Einrichtungen

Sozialpraktikum
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Anrechnung von vorgängig geleistetem Einsatz 

z.B. Leitung eines Jubla / Jungschar / Pfadi Lagers

Es kann bis 1 Woche angerechnet werden

Der Einsatz wird auch als Erfahrungsbericht reflektiert, 
entsprechend werden zwei Berichte verfasst.

Gesuch „Reduzierung Praktikumszeit“ einreichen bis Ende 
Jahr

Sozialpraktikum
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Repetent:innen

Das Sozialpraktikum des vergangenen Jahres wird mit 1 
Woche angerechnet.

Ein 1-wöchiges Sozialpraktikum wird absolviert und mit 
einem gekürzten Erfahrungsbericht illustriert.

Sozialpraktikum
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Praktikumsort

Sozialpraktikum
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Praktikumsort

Ein Bezug zum gewählten Berufsfeld ist möglich, jedoch 

nicht erforderlich. 

Sozialpraktikum

15



§(

Berufsfeld Pädagogik

- Primarschulen

- Tagesschulen

- Kindergarten

- Internate

Neu ab 2024: FM-P beinhaltet einen praktischen Einsatz in 
einer Schule (ca. 30 Tage)

Sozialpraktikum
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Berufsfeld Gesundheit

- Altersheime

- Pflegeheime

- Spital / Praxis

- Therapiezentren

Sozialpraktikum
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Berufsfeld Soziale Arbeit

- Heime

- Tageshorte

- Grossfamilien

- Wohngruppen

- Therapiezentren

- Landdienst

Sozialpraktikum
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1. Was will ich und was passt zu mir?

2. Recherche

3. Lebenslauf und Bewerbungsschreiben

4. Erste Kontaktaufnahme und Vorstellungsgespräch

Wie komme ich an einen Praktikumsplatz?
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• Welche Menschengruppe interessiert mich besonders?

• Welche Organisation / Institution finde ich spannend?

• Welches sind meine Stärken und wo kann ich sie gut 
einbringen?

• Welche Kompetenzen möchte ich fördern?

1) Was will ich und was passt zu mir?
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• sozialinfo.ch

• sozialeberufe.ch (Berufe kennenlernen)

2) Recherche
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3) Lebenslauf und Bewerbungsschreiben

4) Erste Kontaktaufnahme und Vorstellungs-
gespräch 

• Vgl. Dossier zum Sozialpraktikum (Moodle)

• yousty.ch

• berufsberatung.ch

• Und: Schreiben der Schule beilegen
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• Verantwortungsbewusstsein

• Belastbarkeit

• Flexibilität

• Teamfähigkeit

• Kommunikation

• Engagement (auch ausserschulisch)

Welche Kompetenzen werden erwartet?
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• Leidenschaft für die Arbeit und Empathie für Zielgruppe

• Authentisch und neugierig sein 

• wissen, warum man ins Gesundheitswesen / in die Soziale 
Arbeit / in den Lehrberuf möchte

• Engagement in einem Verein, einer Jugendgruppe, in 
der Freizeit hervorstreichen

Tipps 
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Erfahrungsbericht

Der Bericht soll maximal 2 Seiten umfassen.

Er ist in sprachlich korrekter Form mit Computer zu 

schreiben und zusammen mit der Praktikumsbestätigung 

auf Moodle hochzuladen.   

Sozialpraktikum
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Datenschutz und Schweigepflicht

Der Praktikumsbericht ist zu anonymisieren, verzichten Sie 
auf Namen und Beschriebe, die Rückschlüsse zulassen

Sozialpraktikum
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Erfahrungsbericht

Der Bericht wird mit „erfüllt“ oder “nicht erfüllt“ beurteilt. 

Die Schülerinnen und Schüler erhalten im Rahmen einer 

Besprechung von der zuständigen Lehrperson eine kurze 

mündliche Rückmeldung. 

Zuständige Lehrperson: in Moodle ersichtlich

Sozialpraktikum
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Anmeldung und Info:

 https://moodle.ksso.ch/my/
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https://moodle.ksso.ch/my/
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Termine

Meldung Praktikumsplatz  23. Februar 2024

Abgabe Praktikumsbericht  31. Mai 2024

Sozialpraktikum
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Zeit für Fragen 
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit 
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